
 

 
 
 
 
 
 

Schmerzreduzierte Geburt – Informationen zur Epiduralanästhesie 

 

Sehr geehrte Schwangere! 

Im Rahmen der Spontangeburt bieten wir Ihnen die Möglichkeit der Epiduralanästhesie 
(auch als Periduralanästhesie oder PDA bezeichnet) zur Minderung der 
Wehenschmerzen an. Bei dieser Methode wird ein schmerzlinderndes Medikament im 
unteren Bereich der Wirbelsäule in die Nähe von Nervenwurzeln verabreicht.  

Um Ihnen dieses Verfahren erklären zu können, bieten wir Ihnen gerne an, in eine unserer 
Sprechstunden für Schwangere „Information zur Epiduralanästhesie“ zu kommen. Diese 
finden 2025 an folgenden Terminen jeweils um 12 Uhr im Kreißsaal 9C statt: 

24. Jänner 2025 

28. Februar 2025 

28. März 2025 

25. April 2025 

30. Mai 2025 

27. Juni 2025 

25. Juli 2025 

29. August 2025 

26. September 2025 

24. Oktober 2025 

28. November 2025 

19. Dezember 2025 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Priv.-Doz. DDr. Johannes Gratz, EDIC und Ass.Prof. Dr. Thomas Hartmann 
im Namen des betreuenden Anästhesie-Teams 

 


