
Der unerfüllte Kinderwunsch stellt eine erhebliche
emotionale und psychologische Belastung für
Einzelpersonen und Familien dar. Das COHRICE-
Projekt - unterstützt durch das Erasmus-Plus-Pro-
gramm - zielt darauf ab, praktische Anleitungen zur
Bewältigung von habituellen Aborten, hämostaseo-
logischen Problemen und Autoimmunerkrankungen
in der Perikonzeptionsphase und während der
Schwangerschaft zu bieten. Diese Initiative ist
entscheidend, um Spezialisten bei der Bewältigung
dieser komplexen Gesundheitsprobleme zu unter-
stützen.

Praktische Anleitungen für niedergelassene
Gynäkologen, Rheumatologen, Hausärzte und
Reproduktionsmediziner:

1. Leitlinie zu habituellen Aborten
Habituelle Aborte, oder wiederholte Fehlgeburten,
sind für viele Paare eine belastende Situation. Durch
die Bereitstellung evidenzbasierter Leitlinien wollen
wir bei der Diagnose und effektiven Behandlung
dieser Erkrankung unterstützen.
2. Hämostaseologische Probleme
Blutgerinnungsstörungen können Schwangerschafts-
verlauf und Outcome erheblich beeinflussen. Das
Projekt konzentriert sich darauf, Strategien zur
Bewältigung dieser Bedingungen anzubieten, um
sicherere Schwangerschaften zu gewährleisten.
3. Autoimmun-rheumatische Erkrankungen
Autoimmun-rheumatische Erkrankungen können
sowohl die Konzeption als auch die Schwangerschaft
komplizieren. Wir wollen niedergelassene Fach-
ärzt:innen und Reproduktionsmediziner:innen unter-
stützen, diese Erkrankungen zu behandeln, um die
Chancen auf Empfängnis und einen gesunden
Schwangerschaftsverlauf zu verbessern.
4. Anpassung an sich ändernde demografische und
Fertilitätstrends in Europa
Das steigende Alter werdender Mütter stellt
einzigartige Herausforderungen dar. Ein fortge-
schrittenes mütterliches Alter ist mit einem höheren
Risiko für Komplikationen während der Schwanger-
schaft und der Geburt sowie mit einem Rückgang der
Fruchtbarkeit verbunden. Europa erlebt einen Rück-
gang der Fertilitätsraten, was einen verstärkten Fokus
auf reproduktive Gesundheit und Fertilitätsbehand-
lungen erforderlich macht.

Einladung
Pocket Guide zur 
Kinderwunschabklärung

3. Oktober 2024 , 18:00 - 20:00  Uhr

Jugendstilhörsaal der MedUni Wien
Spitalgasse 23, 1090 Wien

frauenheilkunde.meduniwien.ac.at

UNIVERSITÄTSKLINIK FÜR FRAUENHEILKUNDE
Klinische Abteilung für Gynäkologische Endokrinologie
und Reproduktionsmedizin

Anmeldungen bitte bis 1.10.2024 unter: 
manuela.werner@meduniwien.ac.at

Präsenzveranstaltung (nicht hybrid) 
kostenlose Teilnahme 

COHRICE Projekt-Nr.: 2021-1-HU01-KA220-HED-000027613



Programm

18:00 Uhr
Begrüßung
Johannes Ott

18:05 Uhr
Abklärung von Sterilität bzw. Abortus habitualis
Klara Rosta

18:30 Uhr
Einfluss von immunologischen Krankheitsbildern auf  
Schwangerschaft und Kinderwunsch
Antonia Mazzucato-Puchner

19:00 Uhr
Angeborene und erworbene Thrombophilie und deren 
Auswirkungen auf Kinderwunsch und Schwangerschaft
Ingrid Pabinger-Fasching

19:30 Uhr
Vorstellung des COHRICE Projekts
Klara Rosta

19:45 Uhr
Erfahrungsaustausch am Buffet

Für diese Veranstaltung wurden bei der
Ärztekammer für Wien 2 DFP angefragt. 
ID: 811350

Wir weisen darauf hin, dass am Veranstaltungsort Fotos
und eventuell auch Videos angefertigt werden. Diese
können zu Zwecken der Dokumentation und Nach-
berichterstattung der Veranstaltung in Print- und Online-
Medien, auf verschiedenen Social-Media-Plattformen
und auf der Website der MedUni Wien veröffentlicht
werden.
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